
                                      Semaine du 3 au 7 Décembre 2018, le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de Taboulet Carottes rapées Macédoine Assiette de Charcuterie

Salade Bar Salade Bar Salade Bar Salade Bar

Cheeseburger Emincé de Dinde Boulette d'Agneau Cabillaud

Frites Ebly Semoule Riz

Haricots Verts Courgettes Brocolis Poireaux

LAITAGE Yaourt nature ou fromage Yaourt nature ou fromage Yaourt nature ou fromage Yaourt nature ou fromage

Compote de fruits Tarte aux pommes Liegois Vanille Gauffres

Végétarien  Le produit maison "Simple et bon"      Les produits locaux

Les menus sont réalisés par les Diététicienne de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN

Toute l'équipe vous sous souhaite un bon appétit !

PLAT PROTIDIQUE

ENTREE

ACCOMPAGNEMENT

DESSERT

Produit de la FERME CORALYS


