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Semaine du 5 au 9 Novembre 2018, le Chef et son équipe vous propose

MERCREDI JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Salade d'endives aux noix Sardine a I'huile

Salade bar Salade bar

Tomate Mozza

Salade bar

Carottes rapées

Salade bar

Mignonin de Veau a la

Boulette de boeuf sauce

Cabillaud au citron

créme tomate
PLAT PROTIDIQUE Poulet grillé
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Petits pois [ntre 2 toun Semoule Riz
ACCOMPAGNEMENT Pates et Brocolis
A\
Carottes ll | | Ratatouille Haricots verts

J

LAITAGE Assortiment de fromages ou  Assortiment de fromages ou Assortiment de fromages ou  Assortiment de fromages ou
laitages laitages laitages laitages
Tarte aux pommes Mousse au chocolat

DESSERT Créme dessert Vanille Cocktail de fruits

“/F Végétarien

% Produit de la FERME CORALYS
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Toute I'équipe vous sous souhaite un bon appétit !

_ﬂ_ Le produit maison "Simple et bon"

Les menus sont réalisés par les Diététicienne de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN

Les produits locaux
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