
                                     Semaine du 25 au 29 Mars 2019, le Chef vous propose                 SEMAINE DU 3  AU 7 juin 2019

LE CHEF VOUS PROPOSE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de tomate Rosette SALADE DE CONCOMBRE Salade composée

Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar

STEAK DE BŒUF BRAISE omelette sauce tomate poulet aux olives HOkI PANE 

POELE DE LEGUME POELE DE haricot vert CAROTTE PERSILLE EPINARD 

PATE EBLY semoule RIZ CREOLE

LAITAGE
Assortiment de fromages et 

laitages 

Assortiment de fromages et 

laitages

Assortiment de fromages et 

laitages

Assortiment de fromages et 

laitages

CREME DESSERT flan caramel YAOURT FRUIT ECLAIR CHOCOLAT

BISCUIT COCKTAIL DE FRUITS FROMAGE BLANC COMPOTE

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Végétarien Les Produits biologiques  Les produits locaux

Les menus sont réalisés par les diététiciennes de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

DESSERT

 Le produit maison "Simple et bon"


