11 Janvier 2019, le Chef vous propose

ENTREE

Pizza

Salade bar

Saucissons

Salade bar

Lentilles en salade

Salade bar

Carottes rapées

Salade bar

PLAT PROTIDIQUE

Blanquette de dinde

steal de veau braisé

quenelles de volaille

Sauce Aurore

filet de colin au citron

Riz pilaf pomme dauphine Ebly Semoule
ACCOMPAGNEMENT
poelé de legumes Courgettes persillées Ratatouille Haricot vert
LAITAGE Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et
laitages laitages laitages laitages
fromage blanc coulis Créme déssert Galette des roi Compote de fruits
DESSERT Biscuits Entremet chocolat liegeois
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Végétarien u\j)) Les Produits biologiques Le produit maison "Simple et bon" == Les produits locaux

Les menus sont réalisés par les Diététicienne de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN
En gras, choix conseillé GEMRCN

un bon appétit !



