Au menu cette semaine
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LUNDI Jan

CEuf au nid

Friand a la viande

Couscous poulet

Semoule berbére

Légumes de couscous

Fondu Président
Yaourt nature sucré

Vache qui rit

Liégeois au chocolat

Fruit

MARDI |Jan

Salade de mais

Potage Dubarry

choux fleurs, pomme de terre, oignon, créme

Coleslaw

Carotte, chou blanc

Roti de dinde sauce chasseur

Carottes rondelles

Puree de pommes de terre

Yaourt nature sucré
Coulommiers

Fraidou

Fruit

CEufs en neige au caramel
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Ce menu est cuisiné par
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et son équipe
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JEUDI | o

Choux-fleurs sauce gribiche

Macédoine mayonnaise

Tartiflette

Carottes persillées

Salade verte

Yaourt nature sucré
Petit moulé ail et fines herbes

Tomme blanche

Fruit

Compote de pommes et péches
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VENDREDI Jan

Crépe au fromage

Paté de campagne

Filet de colin
meuniére et citron

Coudes

Haricots verts

Edam
Fondu Président

Yaourt nature sucré

Roulé au chocolat

Fruit

COLLEGE MARIE RIVIER

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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