
                                      Semaine du 11 au 15 Mars 2019, le Chef vous propose25 février au 1 mars 2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade piémontaise Salade coleslaw saucisson à l'ail salade composée

Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar

escalope viennoise Hachis Parmentier daube de bœuf 
Filet de merlu à la 

bordelaise

sauce tartare

Haricots vert persillés petit pois/ carottes Gratin de choux-fleur

Riz métis Poêlée de légume semoule

LAITAGE
Assortiment de fromages et 

laitages 

Assortiment de fromages et 

laitages

Assortiment de fromages et 

laitages

Assortiment de fromages et 

laitages

ananas au sirop Salade de fruits de saison
Compote pommes 

cannelle 
Gaufre sauce chocolat

crème déssert praliné biscuit crèpes chocolat Crème dessert vanille

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeilles de fruits

Végétarien Les Produits biologiques  Les produits locaux

Les menus sont réalisés par les diététiciennes de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN

ENTREE

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

DESSERT

 Le produit maison "Simple et bon"


